
 
OMGEWINGSOPVOEDKUNDE-EN-BEWUSMAKINGSPROGRAMBEPLANNER 

 
PROGRAMTIPE (maak 'n sirkel/kruis): algemene bewusmakingsprogram – afvalstowwe (herwinning) 

 
    BESONDERHEDE           

 

   Naam van die skool/groep           
 

   Getal deelnemers verwag  Werklike getal deelnemers   Programduur  1 uur  
 

   Plek (reservaat/ligging)      Graad/ouderdomsgroep  Volwassenes  
 

   Is dit deel van die werkplan? N.v.t.     Indien nee, motiveer waarom die program    
 

          nodig is.    
 

    INHOUD           
 

   Tema (maak 'n sirkel/kruisie) Afvalstowwe         
 

   

Onderwerpe wat behandel word (bv. 
watersiklus / Wat is afvalstowwe?         

 

   belangrikheid van water) 
Waarom herwinning 
belangrik is.         

 

     

Hoe om 'n afvaloudit te 
doen. 

         

 

W
ee
t            

 

  Skakel met kurrikulum (vir kurrikulum N.v.t.          
 

  belynde programme) – noem           
 

              

   

vak/trant/onderwerp (indien dit nie in 
die            

 

   onderwerpe hier bo gelys word nie)           
 

              
 

   Vorige kennis benodig (indien  N.v.t.          
 

   van toepassing)           
 

 D
oe
n
 

 

Vaardighede beoefen (maak 'n 
sirkel/kruisie) N.v.t.          

 

              
 

              
 

 

W
a
a
r

d
e 

             
 

   Sleutelboodskap (bv. ons moet Ons moet herwin.         
 

   water bespaar)           
 

               

    

ALGEMENE LOGISTIEKE 
          

 

              
 

           

Ander: 

 
 

     Verantwoordelike persoon 
Gedoen 
(merk) Status    

 

    Nooi uit *           
 

   Plek           
 

   Vervoer            
 

   Bespreking bevestig        Plan versoek deur: ___________________________ (naam)  
 

   

WCED-toestemming *         
 

             
 

   Aanbiedingtoerusting en kamera        
__________________________ (datum)  

 

   
Risikoassessering gedoen, 

        
 

             
 



bevestiging 
   en kontrolelys gestuur        Plan goedgekeur deur: ___________________________ 

(naam) 
 

 

   Spyseniering *         
 

             
 

   Vrywaring *        
__________________________ (datum) 

 
 

   Begroting en kostesentrum         
 

             
 

                 



LESPLAN 
 

Tyd Plek Aktiwiteit en verduideliking 
Hulpbronne en persoon wat 
daarvoor verantwoordelik is 

Fasiliterende personeel (indien 
meer as 1, 

    om die hulpbron te bring of  dui die hooffasiliteerder en 
    voor te berei tydhouer aan) 

INLEIDING EN YSBREKER     

3 minute  1. Inleiding: Agenda van die onderwerpe wat   

    bespreek sal word  

   Wie is CapeNature?   

   Stel personeel voor.   

   Oorsig van die dag   

   Reëls vir deelname   

   CapeNature en doel van die dag, onderwerp   

   Stel relevante reservaat voor   
      

7 minute  2. Skakel in/ysbreker: speel video Speel video op aanbieding  

 
 
 
 

Wat gebeur 
eintlik met die plas 

 
Weet: Vra die deelnemers waaraan hulle dink wanneer hulle 
hierdie video’s sien. 

 
Het hulle al ooit gedink aan wat gebeur met plastiek? 

 
Herwin hulle by die huis? 

 
LIGGAAM/AKTIWITEITE 
15 minute  3. Aanbieding oor afvalstowwe en herwinning Aanbieding  

 

   Bylaag 1: herwinbaar of nie?  
 

   (p. 82 CCT Smart Living-handbook)  
 

   Bylaag 2: die voordele van  
 

   herwinning  
 

     
 

25 minute  4.   Aktiwiteit: Sorteeraktiwiteit (herwinbaar of nie) Blaaibordpapier  
 

   Koki's  
 

  Deel die groot groep in 2 groepe (of hou die groep soos dit is as daar nie  
Huishoudelikeafvalitems (bottels, 

 
 

  baie mense is nie). Die aanbieder moet verskeie  
 

  
teesakkies, doeke, papier, glas,  

 

  
huishoudelike items voorsien wat in die kategorieë val  

 

  kosverpakking, melkboksies, leë  
 

  

wat in die huishoudelike-oudittemplaat aangedui word. Die groep(e) moet 
dan hierdie items sorteer in 

 
 

  blikkies, leë plastiekbottels)  
 

     

  herwinningsoorte (herwinbaar: plastiek, papier, metaal; onherwinbaar:   
 



organies). 
      



   
Die doel van hierdie aktiwiteit is om mense te help verstaan wat herwin kan 
word Maak seker daar is ten minste twee  

   en wat nie. Bespreek elke term en wat dit prakties vir hulle beteken. van elke kategorie.  

   EN/OF   

   5.   Aktiwiteit: huishoudelikeafvaloudit   

   Laat elke persoon 'n afvaloudit voltooi. Vrae hulle ná die tyd   

   
om die resultate en moontlike aksies vir verandering kortliks te bespreek. Die 
doel van hierdie aktiwiteit   

   
is om die manier waarop mense dink aan huishoudelike afvalstowwe en wat 
dit aan die    

   
omgewing doen te verander en om die impak wat afvalstowwe op die 
omgewing het te verminder.   

      
KONSOLIDASIE EN EVALUERING    

10 minute   6. Konsolidasie: Blaaibord  

   Elke persoon deel een ding wat hulle geleer het of belowe dat  Koki's  

   

hulle op 'n verantwoordelike manier van huishoudelike afvalstowwe ontslae 
sal raak en  Blaaibordpapier  

   om een gewoonte in hul lewe te verander.   

      

Bylaag 1: herwinbaar of nie?    





Bylaag 2: die voordele van herwinning 
 


